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1. DATOS GENERALES

PROGRAMA (S) DE FORMACION: Ejecucién de programas deportivos ( Fase de Planeacion) Evidencia de desempefio

EVIDENCIA DE APRENDIZAJE: Simulacién de atencién a personas lesionadas en la practica de deportes individuales o de grupo teniendo en cuenta|
el tipo de lesién y las caracteristicas del paciente

RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE:

Valorar la escena del accidente de acuerdo con el tipo de situacién presentada y las normas de seguridad.

Realizar valoracioén fisica del lesionado teniendo en cuenta los protocolos del primer respondiente.

Atender a la persona con alteracion de los diferentes sistemas y traumas, de acuerdo con los protocolos técnicas y procedimientos establecidos.
Aplicar medidas de bioseguridad, en la atencién de todo tipo de paciente segtin normas y protocolos vigentes.

NOMBRE DEL(LOS) APRENDIZ(CES):

. CRITERIOS DE EVALUACION:

N

Realiza la toma de signos vitales y brinda atencién segtin técnicas y protocolos.

Identifica la técnica para valoracion fisica primaria y secundaria de la persona de acuerdo con las diferentes situaciones presentadas en los eventos de
emergencia.

"identifica signos y sintomas de angina de pecho e infarto agudo de miocardio en casos de

Primer respondiente seguin protocolos establecidos."

Identifica las manifestaciones clinicas, posibles causas y complicaciones relacionadas con insuficiencia respiratoria y paro cardio respiratorio segin
protocolos y cuadros clinicos.

Identifica las caracteristicas del entorno en que se produce la emergencia segtn protocolo de seguridad

3. LISTA DE VALORACION

Valoracién

No. INDICADOR OBSERVACIONES
SI |NO

-

CONOCIMIENTOS

1.

[N

Diagnostica el estado actual del paciente seguin protocolos de un primer respondiente.

Identifica los tipos de angina (dolor en el pecho) que presenta un paciente en el caso de un

1. - .
primer respondiente de acuerdo con protocolos establecidos.

N

1 Identifica la lesion y valoracion de un paciente de acuerdo con protocolos establecidos.

w

1.4 Conoce el proceso de un primer i segun

Utiliza las tacnicasde valoracion primaria y secundaria de un paciente segtin material de apoyo|
por el instructor.

1.

o

16 Domina la técnica de signos vitales de un paciente de acuedo con los criterios establecidos por|
"~ |elinstructor técnico.

2 |LENGUAJE VERBAL

2.1 |Domina Iso conceptos técnicos de una manera clara, precisa y concisa

2.2 |Utiliza tono de voz adecuado, de acuerdo con técnicas establecidas por el instructor

2.3 |Utiliza el Iéxico de acuerdo con la preparacion técnica

3 |LENGUAJE CORPORAL

3.1 [Se dirige al pblico de manera y cortés la normatividad vigente

3.2 |Permanece con una postura y expresion gestual adecuada que trasmite seguridad y manejo d

3.3 |D una adecuad 6n personal , acorde con la politica organziacional.

4 |LOGISTICA

4.

HN

Oganiza la actividad de acuerdo con los elementos requridos para la sustentacionr

Promueve la particiacion del publico, dando respuesta a las dudas sobre la tematica

4.

N

Realiza con moderacion, la presentacion teniendo en cuenta los tiempos acordados

5 |RECURSOS DIDACTICOS

5.1 [Hace uso de las Tic como herramienta de aprendizaje, en el proceso de la sustentacion

5.2 |Propone la utilizacion de diversos medios didacticos y recursos educativos, de acuedo con politi

6 |TRABAJO COLABORATIVO

5.1 | Cuenta con una presentacion acorde a Ia tematica, donde se evidencia la responsabiidad y el
- frente a las activi grupales.

6.2 |Evidencia un trato respetuoso entre los miembros del equipo de acuerdo con normas|

63 Todos los miembros del equipo participan activamente en la sustentacion de la actividad

Concepto: Cumple: Aln No Cumple:

Si el concepto es Alin no cumple, se debe describir las deficiencias en el (los) indicador(es) con el propésito de hacer los correctivos necesarios

Descripcion de la deficiencia

Recomendaciones:

1. Para aprobar la evidencia de aprendizaje debe cumplir con la totalidad de los indicadores.
2. En caso de incumplimiento con los indicadores, se acordara una fecha para la revision de los mismos, por parte del instructor o
equipo de Instructores encargados.
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